教育部桃竹苗區校園安全維護及全民國防教育資源中心
辦理108年「青春活力戰鬥營」實施計畫
壹、依據：
一、全民國防教育法。
二、教育部補助辦理全民國防精神動員教育活動實施要點。
貳、目的：
一、推動全民國防教育、鼓勵青年從軍，以增進全民之國防知識及全民防衛國家意識，健全國防發展，確保國家安全。
二、鼓勵青年學子走出戶外及養成良好的運動習慣，爰規劃心理抗壓、合理冒險及情感教育等課程活動，增進學生身體及心理之健全素質。
参、指導單位：教育部學生事務及特殊教育司。
肆、主辦單位：教育部桃竹苗區校園安全維護及全民國防教育資源中心。
伍、合辦單位：國防部政治作戰局文宣心戰處。
陸、承辦學校：中原大學。
柒、協辦單位：教育部基北宜區校園安全維護及全民國防教育資源中心、教育部臺北區校園安全維護及全民國防教育資源中心、陸軍部隊訓練北區聯合測考中心（以下簡稱北測中心）、陸軍裝甲542旅（以下簡稱542旅）、陸軍裝甲兵訓練中心（以下簡稱裝甲兵訓練中心）及南亞技術學院ROTC教育中心。
捌、活動地點：北測中心、542旅、裝甲兵訓練中心。

玖、活動日期：108年4月19日至21日。

拾、參與對象以桃竹苗區（40員）、基北宜區（30員）及臺北區（30員）大專校院在學學生，錄取優先順序如下：
  一、弱勢族群在學學生。
  二、具報考軍職意願者。
  三、本國籍大專校院在學學生。

拾壹、活動行銷宣傳方式：
    網路、海報、各校跑馬燈宣傳、邀請新聞媒體（含軍聞社）現場錄影採訪報導及發活動後新聞稿。
拾貳、活動內容：（課程規劃詳如附件1）
一、合理冒險課程：
      規劃大擺盪、跳躍平台、單索橫渡、挑戰極限、三索橫渡、高空獨木橋、攀岩牆、索橋相會、巨人梯、滑索、平衡船及高牆等戶外課程，結合膽識與運動，培養學生身心抗壓之能力。
  二、戰場心理抗壓模擬訓練館：
      館內區分待命集結區、毒氣感受區、夜間戰場區、反擊作戰區、城鎮戰場區、任務歸詢區等六區，目的在模擬毒氣、夜戰、灘岸戰鬥、城鎮戰鬥等戰場環境下，可能產生之壓力情境，藉以訓練學生抗壓的能力，同時運用道具佈景、影音、聲光、煙硝、障礙物、自動射擊裝置、閘門控制等設施，仿真環境，讓學生感受危疑、震撼、環境不明等境況，磨練堅定自信及克服恐懼。
  三、情感教育：
      協助學生認識情感關係（包含愛情、友情及親情），思考情感關係對自我的意義，並能以適切的態度，表達情感、接受情感或拒絕情感，同時也能具備溝通協商與情緒管理的能力。

拾参、辦理方式：
一、參與梯次及人數：預計辦理1場次3天2夜活動，參與人員預計100人。
二、報名方式：
（一）採取網路報名並列印報名表（如附件2），參加人員填寫報名表後，經各校軍訓室主任（或代理主任）或生輔組組長用印後(含基本資料及身心調查)，限於108年4月8日(星期一)前郵寄至明新科技大學軍訓室鄭朝福教官彙整（新竹縣新豐鄉新興路1號），錄取前100位報名學生（以收件郵戳日期排序）。
（二）報名學生年滿20歲者仍須繳交「活動通知書」、未滿20歲者請填具「家長同意書」（如附件3、4）。
（三）以上個人資料蒐集為活動辦理所需，承辦單位依法妥慎保管，至活動結束後7日內，統一辦理銷毀。
三、任務編組：

    執行官、副執行官各1員，資源中心督導官及計畫參謀官各1員，教育、後勤、輔導參謀官各1員，中隊長1員，輔導官1員及區隊長3員，多媒體採編組組長1員，多媒體採編組2員工讀生；共計15員（任務編組名冊如附件5）。
 拾肆、緊急救護：由協辦單位北測中心於活動現場設置醫療救護站。
拾伍、預期效益：
一、鼓勵大專學生走出戶外，培養心理抗壓及情感處理能力。
二、使學生認識、增進全民國防知能、凝聚向心，提升大專學生國家認同。
三、為國舉才召募大專新血、充實國軍，鼓勵有志青年加入國軍行列，增進國軍人才招募成效。
拾陸、聯絡單位及電話：
      中原大學劉安國教官，電話：03-2651410
      傳真：03-2651499，E-MAIL：liu611129@gmail.com。
拾柒、本計畫如有未盡之處，另函補充之。


附件1
	教育部桃竹苗區校園安全維護及全民國防教育資源中心辦理

108年「青春活力戰鬥營」課程表

	時間
	課程內容
	主講人/主持人
	備註

	4月19日

14：00~19：00
	學員報到、晚餐、營規介紹
	執行官
	

	4月19日

19：00~21：00
	團體動力課程（破冰）
	主課1員、助教1員
	

	4月20日

08：10~12：00
	合理冒險課程
	  採分組輪帶式實施
	合冒課程
雨天備案
1.戰車模擬體驗
2.戰車射擊體驗
3.校史館參訪

地點：裝甲兵訓練中心

	
	1
	大擺盪、滑索
	
	

	
	2
	跳躍平台、巨人梯
	
	

	
	3
	單索橫渡、平衡船
	
	

	
	4
	挑戰極限、高牆
	
	

	
	戰場心理抗壓課程
	  採分組輪帶式實施
	

	
	1
	任務解說
	
	

	
	2
	城鎮戰鬥體驗
	
	

	
	3
	反擊作戰體驗
	
	

	
	4
	任務歸詢暨反思分享
	
	

	4月20日
12：00~13：00
	午餐暨休息
	辦班幹部
	

	4月20日

13：00~14：00
	國軍各型裝甲車地面展示
	陸軍裝甲542旅
	

	4月20日
14：10~18：00
	合理冒險課程
	  採分組輪帶式實施
	合冒課程
雨天備案
1.戰車模擬體驗
2.戰車射擊體驗
3.校史館參訪

地點：裝甲兵訓練中心

	
	1
	大擺盪、滑索
	
	

	
	2
	跳躍平台、巨人梯
	
	

	
	3
	單索橫渡、平衡船
	
	

	
	4
	挑戰極限、高牆
	
	

	
	戰場心理抗壓課程
	  採分組輪帶式實施
	

	
	1
	任務解說
	
	

	
	2
	城鎮戰鬥體驗
	
	

	
	3
	反擊作戰體驗
	
	

	
	4
	任務歸詢暨反思分享
	
	

	4月20日

18：10~19：00
	晚餐暨休息
	辦班幹部
	

	4月20日
19：10~21：00
	團康探索教育課程
	主課1員、助教1員
	

	備考
	4月20日合理冒險體驗及戰場心理抗壓館體驗活動，主課教官總計32個小時鐘點，助教總計32個小時鐘點。


	教育部桃竹苗區校園安全維護及全民國防教育資源中心辦理

108年「青春活力戰鬥營」課程表

	時間
	課程內容
	主講人/主持人
	備註

	4月21日

08：00~08：50
	國軍人才招募說明
	國軍人才招募中心
	

	4月21日
09：00~09：50
	情感教育課程
	主課1員
	

	4月21日
10：00~10：50
	情感教育課程
	主課1員
	

	4月21日
11：00~12：00
	反思教育課程暨結訓典禮
	主課1員
	

	4月21日
12：10~13：30
	午餐
	辦班幹部
	

	4月21日

13：30
	賦歸
	執行官
	

	備考
	


附件2
教育部桃竹苗區資源中心辦理108年「青春活力戰鬥營」
營隊報名表

 學員編號：(不需填寫)
	姓 名
	 
	性 別
	
	綽 號
	 
	浮貼處
照片
2吋2張
一張正貼
一張浮貼

	生 日
	
	身分證字號
	 
	

	聯絡電話
	
	手 機
	
	

	聯絡地址
	□□□□□(務必標明郵遞區號)
	

	E-mail
	 

	就讀學校
	
	年級
	

	緊急聯絡人
	姓名
	
	關係
	 

	
	
	
	手機
	 

	
	住址
	□□□□□(務必標明郵遞區號)

	活動T-shirt size
	　　　□2XL　　　□XL　　　□L　　　□M　　　□S

	特殊飲食習慣
	特 殊 病 歷
	營隊訊息來源

	吃素□是 □否 

其他_________
	□心臟病 □暈車 □氣喘

□貧血　□高血壓□蠶豆症

□無  　□其他________________
	□ 教官 □ 海報□ 社團 

□ 網站□ 其他_________

	自我

介紹
	

	興趣
	
	專長
	

	家長簽章
	
	軍訓室簽章
	



	十、活動前若有任何疑問歡迎上午9點到下午5點之間來電聯絡，謝謝!

中原大學 劉安國教官
      電　 話：03-2651410



附件4
家長同意書
	茲同意子弟_______________，參加教育部桃竹苗區校園安全維護及全民國防教育資源中心辦理「青春活力戰鬥營」三天二夜營隊，接受輔導遵守團體紀律，並配合營隊期間所有活動，如因不守規定或不接受輔導而發生意外事件，將自行負責。
家長簽名並蓋章： _________________

中華民國108年  月  日
附件5

教育部桃竹苗區校園安全維護及全民國防教育資源中心辦理

「青春活力戰鬥營」任務編組名冊
單位

級職

姓名

職掌

長庚科大

上校軍訓室主任

執行官

徐衍琨

督導本任務全般計畫、整備與執行。

仁德醫專
上校軍訓室主任

副執行官

陳勝泉
襄助執行官遂行本任務之全般計畫、整備、執行。

桃竹苗區資源中心
上校主任
督導官
秦漢忠
督導「青春活力戰鬥營」全般任務與執行。
桃竹苗區資源中心
上校教官
作業參謀

李茂林

規劃「青春活力戰鬥營」活動與執行。

中原大學

中校教官

教育參謀官

劉安國

學員教育課程規劃與執行。

中原大學

中校教官

後勤參謀官

曾若谷

活動後勤作業規劃與執行。

○○大學

中校教官
輔導參謀官

遴選中
1、 學員生活輔導規劃及執行。
2、 場地布置、文康規劃及執行。
明新科大

中校生輔組長

中隊長
郭修善

督導區隊長業務及活動執行，並協助學員生活輔導。
淡江大學
少校教官
輔導官兼區隊長
孫宥慈
女性學員生活照顧及住宿區管理。
元培科大

少校教官

第一區隊
區隊長

楊香梅

第一區隊學員管理、訓練及生活輔導。

明新科大

少校教官

第二區隊

區隊長
鄭朝福

第二區隊學員管理、訓練及生活輔導。

淡江大學

少校教官
第三區隊

區隊長
孫宥慈
第三區隊學員管理、訓練及生活輔導。

仁德醫專
中校教官
多媒體採編組
組長
溫建順
督導多媒體採編組文宣製作與編輯、臉書及粉絲專業審核。
中原大學學生
多媒體採編員
遴選中
多媒體製作、文宣編輯、粉絲專業小編回覆等工作。
中原大學學生
多媒體採編員
遴選中
多媒體製作、文宣編輯、粉絲專業小編回覆等工作。
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