
活動名稱：2019 銘傳觀光國際研討會—休閒、生活品質與社會福祉 

日    期：108 年 5 月 25 日 

地    點：台北校區 B901 會議室 

活動內容： 

本國際性學術研討會以「Leisure, Life Quality and Wellbeing」為中心議題，以國內

外專家學者之專題演講、分類不同主題論壇、分組論文發表與海報論文展示等方式來達成

以下具體的活動目的。 

1. 探討國際休憩觀光餐旅管理人才培育模式與教育未來發展趨勢，經由國際交流，提升

本國觀光餐旅休憩高等教育之品質。 

2. 探討國際休憩觀光餐旅產業經營研究與管理模式，並透過國際交流與實務分享，提升

本國觀光餐旅休憩產業整體競爭力。  

3. 透過大專生科技部申請計劃經驗交流與分享，促進國內整體研究水平，激發觀光餐旅

休憩領域研究潛力，並開啟新的研究思惟與創意主題。  

4. 以實務探討與產業交流型式，開啟學術交流與產官學合作的新契機。  

5. 以國際休憩觀光餐旅領域之學術交流模式，深入地探索新的研究主題，並廣泛地吸納

各方研究成果，拓展國際知名度。 

執行成果： 

1. 本次研討會休憩教育界在國際上的知名度及學術地位，增加本國休憩產業的能見度與

競爭力，銘傳大學休憩遊憩管理學系將主辦與策劃本次國際性學術研討會，邀請 Dr. 

Troy D Glover, Professor and department chair of Recreation and Leisure Studies, 

University of Waterloo，Dr. Glover同時也是Director of the Healthy Communities Research 

Network，主要演講的議題為「Well Placed? Leisure, Peacemaking, and Wellbeing」；此外，

下午場次則是邀請到林歆敏音樂治療師進行第二場專題演講，演講題目為「運用音樂

營造魔法氛圍」。 

2. 最後進入正式審查的篇數總共有 80 篇，一般稿件為七十篇、英文稿件有六篇、大專生

科技論文則有十四篇，所有的八十篇論文，經過審查與溝通，共有三十七篇的文章為

口頭發表，其他的文章則為海報發表。 

3. 本研討會總參與人次共有 215 位，外籍人士有 7 位，台灣人有 208。 

4. 本國際性學術研討會將出版「2019 年銘傳國際觀光研討會-迎向觀光休憩產業未來發

展、變革與挑戰」論文集光碟片。 

 


